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Riiben-Raspel-Kuchen fiir ,,Die siif3e Tour*

Berufsschiiler kochen im Niederndodeleber Holunderkontor

Gertistet fiir die Siife
Tour* am Sonnabend ist
das Niederndodeleber
Holunderkontor. Zusam-
men mit Berufsschiilern
kochten die Holunder-
freunde am vergangenen
Freitag Verfiihrerisches
aus Holunder und Gutem
aus der Juckerriibe,

von Maik schulz

Niederndodeleben = Wenn der
weile Energiestofl der Zuckerriibe
und die Bhiten und Beeren des Ho-
henders miteinander flirten, sind
viele siifi-fruchtige Kostlichkeiten
die Folge. Bei dieser Liaison bleibt
inder Holunder-Kiche nichts dem
Zufall uberlassen,

Meue |deen (0r Rerepte mit
Ribe, Raps und Holunder

Dahinter steht Kalkil, denn Die
gtifle Tour" eteht vor der Tikr. Die
siifle Tour® ist ein Aktionstag mit
20 Stationen entlang der Zucker-
und REbenroute durch die Magde-
burger Barde, den der Tourismus-
verband Elbe-Borde-Heide Gasten
aus Mah und Fern in jedem Jahran

Michél Schwarzenfels (st ange-
hender Koch und jongliert mit
den Riben-Raspelkuchen.

einem Oktoberwochenende emp-
fiehlt. Das Hohunderkontor offnet
am Sonnabend seine Morten von
14 biz 18 Uhr, Bis dahin gibt es
noch viel o tun. Ideen fir newe
Kreationen aus Ribe, Raps und
Holunder sollen noch ausprobiert
werden, um die wieder zahlreich
erwarteten Gaste mit regionalen
Geniissen I verwahnen.
Deshalb hatte sich Ursula

agdeburner Berufsschiler aus den Beredchen Ernahoung und Gas-

tronormie lieflen sich im Holunderkontor von kidinarischen Flirts des

Holunders mit der Zuckerribe inspirieren.

Duchrow-Bubir am vergangenen
Freitag zehn Berufsschiiler fiir
Ernahrung und Gastronomie von
der Berufshikdenden Schule (BbS)
LHermann Beims® aus Magdeburg
ins Holunder-Kontor eingeladen.
Zu ihnen zihlten Lehrlinge der
Ausbildungsbereiche Koch, Ba-
cker und Fleischer, Hauswirt-
schafts- und Familienpfleger so-
wie von der Fachoberschule, Der

Fotos [2]: privat

rustikabe Kochtag war gleichzeitig
die letzte von drei Veranstaltun-
gen des Kontors im Rahmen der
deutzchlandweit durchgefihrten
Jieschmackstage 2011° (Volks-
stimme berichiete),

Bereits im Sommer waren
Aushilderinnen der BbS zu Gast
im Holunderkontor gewesen und
hatten sich von Ursula E. Duch-
row-Buhr zu regionaltypischen

Rezepten aus heimischen Produk-
ten inspirieren lassen.

Auf dem Speisenplan am ver-
gangenen Freitag stand eine ku-
linarische Fremiere: Ribenras-
pel-Euchen - in Rapsi| knusprig
gebacken und mit goldgelbemn
Holunderblitensirap verfeinert.
Dazy gab es einen kriftigen (RG-
ben-Holler",

Vortrag gibt Einblicke in die
Historie der Actien-Zuckerfabrik
Wer neugierig geworden ist, hat
bei einem Besuch am Tag der
SiiBen Tour im Holunder-Kontor
die Gelegenheit, diese regionalen
Spezialititen zu verkosten. Unter
dem Motto 00 - siiffig - selbst
gemacht® kann auch Grobmutters
guter Kriuterlikor probiert wer-
den. Und: Ab 16 Uhr wird Heinz-
Werner Buhr, Holunderfreund,
Autor und Heimatforscher, in
seinem Vortrag 85 Jahre Actien-
Zuckerfabrik Niederndodeleben™
regionalgeschichtliche Einblicke
der lokalen Zuckerproduktion in
der Zzit von 1871 bis 1956 geben.
@ Weitere Informationen zum
Hodunderkontor: v, holli-
holler.de und zur S0Ben Tour®;
wanw.elbe-boerde-heide.de



